
Conserve energy and keep bills down as temps 

go up — there are numerous ways you can take 

control. From energy savings tips and solutions to 

taking advantage of off-peak pricing, there are ways 

you can save on your monthly bill. 

Shift your use 
When possible, use heat-generating appliances such 

as washers, dryers and dishwashers outside the 

on-peak hours of 4 p.m. to 9 p.m. when energy is 

priced the highest. 

Block the heat and hot air 
Weatherstrip and caulk drafty doors and windows 

to keep the cold air in and hot air out. 

Clean it up
To conserve natural gas, make sure your dryer filter 

is lint-free and regularly change your air filter in your 

HVAC system. Dirty filters cost more to use 

and overwork the equipment. 

For more energy and money-saving tips, 

please visit sdge.com/MyEnergy.
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Ahorre energía y reduzca el monto de su factura a 
medida que aumentan las temperaturas durante el 
verano. Desde consejos y soluciones para ahorrar 
energía hasta aprovecharse de los precios más bajos 
durante las horas de menor demanda: Hay varias formas 

de tomar el control y ahorrar en su factura mensual. 

Cambie su uso  
Cuando sea posible, use los electrodomésticos que 
generen calor, como las lavadoras, secadoras y 
lavavajillas, antes y después de las horas pico de 
4:00 p.m. a 9:00 p.m. cuando hay mayor demanda 

y el precio de energía es más alto. 

Bloquee el calor del sol y el aire caliente 
Selle las puertas y ventanas con corrientes de aire con 
burletes y masilla para mantener el aire frío adentro 

y el aire caliente afuera. 

Limpie sus filtros
Para conservar el gas natural, asegúrese de que el filtro 
de su secadora no tenga pelusas y cambie regularmente 
el filtro de aire de su sistema HVAC. Los filtros sucios 

pueden costarle más y sobrecargan el equipo.

Para obtener más consejos sobre cómo 
puede ahorrar energía y dinero, 

visite sdge.com/MiEnergía.

ESTE VERANO, 
¡CONOZCA 
SU PODER!


