Ké hoach Ung pho Khan cap cho SDGE
Gia dinh: B6 P6 dung Khan cap [——

Chudn bi san mot Bd D6 dung Khan cap trong thung dung chéng thadm va chdng dong vat gam
nham. Sau day 1a danh sach dé xudt cac muc ban nén can nhic dua vao bo dé dung. Ban nén cé
di doé dung dé gia dinh sir dung trong it nhat ba ngay hay 72 gi®. Ban nén ghi ngay cho nhing
dd nhu nudc, thuc pham va thudc dé dé dang doi dd6 méi cho bo dé dung thudng xuyén.

I:‘ Nudc: mot gallon mbi ngudi moi ngay cho it nhat 3 I:‘ B&p nudng, bép nudng ding ga hodc b&p cdm trai (chi diing ngoai trovi)
ngay (tuong duong tir 3 gallon nuéc tré 1én mbi ngudi) e Than cui

[ ] Thuc phdm: thuc phdm dé duoc lau it nhat dd an o Nhién ligu dot than

trong 3 ngay e Diém hoic bat Ira/mdi Ira
e Hoa qua sdy e Propan
e Thanh nang lvgng/protein I:‘ Chiin hodic thi ngil

e Db udng dang bdt

e G6i thuc pham &n lién (nhu yén mach, mi tém, sip, v.v.) I:I B so clru .
e Sach hudéng dan so ciru

e Thudc khtr tring
e Bing dan y té&, gac, bing dinh

e Thuc pham déng hop
e Dung cu m& hép

e N&i dé ndu

N . N e Gac cé moc Ace, nep
|:| D6 bang Giay va b6 dung Vé sinh

. e Dung dich rira mit
© Pagiay « Tdi chudm lanh
e Dung cu an bang nhya

|:| Céc loai thudc, thudc theo toa va thudc khdng can toa

e Khin gidy

e Gidy vé sinh |:| Kinh, ring gia, thiét bi tro thinh, v.v.

* Tdirac |:| Mt na Chéng bui
|:| Do dung vé sinh ca nhan |:|

) beén pin

e Khan uét

o Nuéc rira tay I:‘ Radio dung pin hodc quay tay

e Nudc giit |:| Ddng hd hoic déng hd deo tay, dung pin

e DAau goi dau |:| ) .

; Pin du phong

e Luogc

e Kem va ban chai danh ring I:‘ Dién thoai cam tay va bd sac

¢ Chat khir mui I:‘ D6 dung cho tha cung

e D6 dung cho phy nir e Vong deo ¢ cé thé nhan dién va day budc/léng
|:| D6 dung cho tré so sinh e Thirc dn va nudc

e Sita céng thirc va/hodc thuc pham e Vat dung vé sinh (nhu cét vé sinh)

e T4 |6t va khin lau e Cac loai thudc

D Trang phuc C& I hodc kim d& tit tién ich
e Quan 4o

e Giay/ung

e Ao jacket/4do khoac

e Gang tay (nhu gang tay lao déng hang nang)

Dao hoac dung cu da nang

Bang keo

Binh ctru hda

Coi dé phét tin hiéu nho tro gidp

Ban db cac quan San Diego, Imperial, Orange, Riverside va Los Angeles

HiENINIEIE .

K& hoach Ung phé Khan cap cho Gia dinh va Danh sach Lién lac (ban gidy)

sdge.com/checklists
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